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RESTER FEMME

Le cancer du sein est une maladie
grave et trés fréquente. En Eu-
rope, la Belgique est le pays dont
la population féminine est propor-
tionnellement la plus affectée.
Chaque année, on y dénombre de
I'ordre de 10.000 nouveaux cas. |l
faut cependant retenir un chiffre
encourageant : environ 80% des
femmes en guérissent !

Un dépistage systématisé permet
une détection précoce du cancer
et des traitements adaptés per-
mettent un taux de guérison de
plus en plus important ou une sur-
vie de plus en plus longue.

Tout ceci ne peut étre envisagé
que dans le cadre d'une prise en
chargeindividualisée et multidisci-
plinaire de la patiente.

A vos cOtés

Depuis plus d'une dizaine d'an-
nées, la Clinique du sein du CHU
Tivoli met l'accent sur une colla-
boration médicale et paramédi-
cale poussée. Le cas de chaque
patiente est individuellement dis-
cuté en réunion de concertation
dés le début de la prise en charge
et a toute étape de décision théra-
peutique.

Notre objectif est de prodiguer aux
patientes les traitements et les soins
les mieux adaptés en leur assurant
une meilleure qualité de vie.

Afin de nous garantir les meilleures
conditions pour lutter contre le can-
cer du sein, la Clinique du sein offre a
ses patientes I'assurance d’'un dépis-
tage efficace (mammotest, mammo-
graphie,échographie),d’'undiagnostic
rapide (résonance magnétique spé-
cifique, préléevement non-opératoire
guidé par I'imagerie) et d'une prise en
charge multidisciplinaire personnali-
sée(radiologie,chirurgie-gynécologie,
anatomo-pathologie,oncologie,radio-
thérapie, psychologie,image de soi...).

La Clinique du sein du CHU Tivoli ré-
pond aux normes d’'agrément belges
pour la prise en charge du cancer du
sein et assure sur un seul site toutes
les étapes du diagnostic et du traite-
ment.




LE DIAGNOSTIC

La Clinique du sein du CHU Tivoli assure le dépistage et le diagnostic des maladies du
sein avec des délais de rendez-vous rapides.

Le CHUTivoli s'est doté d'un appareil de tomosyntheése, option mammographique sophis-
tiquée, qui crée une image volumétrique du sein. Cette technique permet d’'améliorer la
visibilité des masses, de préciser leurs contours et de caractériser de facon plus précoce
un éventuel petit cancer.

Tout est mis en ceuvre des le diagnostic pour coordonner les examens d'imagerie médi-
cale préopératoire avant qu’un geste chirurgical ne soit envisagé.

En cas de diagnostic du cancer du sein, la patiente est prise en charge par l'infirmiére
coordinatrice qui va I'accompagner tout au long de son parcours de soins et l'informer
sur les différents traitements.




LE TRAITEMENT

La réunion de concertation hebdoma-
daire réunissant tous les spécialistes per-
met de définir le traitement idéal pour
chaque patiente.

La stratégie de traitement dépend de dif-
férents facteurs tels que le type de grade
de la tumeur, I'envahissement ou non des
ganglions, le statut de la tumeur en récep-
teurs hormonaux et en onco-protéines
(entre autres, Her2-Neu), mais aussi de
I'dge de la patiente et de son état général,
tout en respectant son choix.

Ce traitement combine fréquemment la chirurgie, la chimiothérapie, la
radiothérapie, 'hormonothérapie et I'immunothérapie, parfois associée
a un traitement ciblant spécifiquement la cellule cancéreuse (thérapies
ciblées). Certains traitements ou procédés diagnostiques innovateurs
peuvent étre proposés dans le cadre de protocoles de recherche, avec
I'aide de la data manager (par exemple le grade génomique des tumeurs).
La chirurgie peut étre pratiquée avant ou apres un traitement néo adju-
vant en fonction de la taille tumorale. En effet, a I'heure actuelle, nous
pratiquons de plus en plus de chirurgie qui conserve le sein grace, d'une
part, au dépistage de tumeurs de plus en plus petites et, d’autre part, pour
les tumeurs volumineuses, grace a l'efficacité de ce traitement qui permet
de réduire le volume tumoral. Nous avons donc de plus en plus recours
a des traitements conservateurs avec des résultats trés esthétiques. La
technique duganglion sentinelle évitant leslymphoedémes est également
un progres trés appréciable et est pratiquée depuis plusieurs années sur
notre site.



Tous les traitements sont réalisés sur
le site du CHU Tivoli. La Clinique du
sein assure une prise en charge inté-
grée des patientes atteintes d'un can-
cer du sein, réunissant dans un méme
espace completement rénové (Centre
René Goffin): une aire de consultation
et d’accueil, un hoépital de jour onco-
logique permettant de traiter simulta-
nément plusieurs patientes dans des
conditions de confort optimales et une
unité de radiothérapie équipée d'ap-
pareils modernes a l'extréme pointe
des développements technologiques
(accélérateur linéaire de derniére gé-
nération).

LA QUALITE DE VIE

Aux c6tés des médecins, une équipe
soignante et paramédicale compre-
nant une infirmiere coordinatrice en
sénologie, un psychologue, des kiné-
sithérapeutes, des diététiciennes, des
assistantes sociales, une esthéticienne
assure l'encadrement et le bien-étre
des patientes. Différents ateliers
sont également organisés: groupe de
parole, sexologie, atelier d'arts plas-
tiques, gymnastique, relooking, pilates,
etc...

En utilisant le lien ci-dessous, vous
visionnerez un petit film retracant le
parcours d’'une patiente atteinte d’'un
cancer du sein.

http://www.chu-tivoli.be/suivez-marie-dans-
son-combat-contre-le-cancer-du-sein/




L'EQUIPE

PLASTICIENS
Dr Ben De Brucker
Dr Philippe Paternotte

GENETICIEN
Dr Isabelle Vandernoot

DATA-MANAGER
Mme Claire Lepers
Mme Eleonore Ballone

INFIRMIERE COORDINATRICE
Mme Evelyne Sterckendries

PSYCHOLOGUES
Mme Erika Platzer
Mme Nathalie Vermeulen
Mme Marie Dubrulle

KINESITHERAPEUTES

Mr Didier Oger

ESTHETICIENNE
Mme Carmelina Pisani

ASSISTANTE SOCIALE
Mme Marie-Valentine Bellali

DIETETICIENNES
Mme Aurélia Massart
Mme Isabelle Thys




Clinigue

«© CHU Tivoli
Avenue Max Buset, 34, 7100 La Louviére

Radiologie (mammographie et mammotest)/Gynécologie :
064/27.62.33 - niveau 2B
Cancéropole : 064/27.63.31 - niveau 1

« C.S.H. Artenaseno
Chaussée de Mons, 50, 7170 Manage

Mammographie : 064/54.00.72

« C.S.H. Polyclinique de Binche
Grand Place, 17, 7130 Binche

Mammographie et mammotest : 064/27.33.50




