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Vous avez une question ? 

L’équipe soignante se tient à votre 
disposition pour y répondre ! 

Vous pouvez contacter l’hôpital de 
jour médical 24h/24, 7 jours/7.

POINTS D’ATTENTION
L’injection de fer ou injectafer est contre-
indiquée durant le premier trimestre de la 
grossesse. Informez le personnel soignant si 
vous êtes enceinte ou risquez de l’être.

Informez également le personnel soignant si : 

›  Vous recevez un traitement pour une 
infection.

› Vous avez eu des réactions sévères suite à 
une perfusion de fer ou un autre médicament. 

› Vous avez de l’eczéma sévère, une maladie 
respiratoire ou cardiaque sévère, un lupus, 
une polyarthrite rhumatoïde ou une maladie 
inflammatoire chronique de l’intestin.

Les comprimés à base de fer sont à stopper 
5 jours avant votre injection de fer et à ne 
pas reprendre après la dernière injection (sauf 
contre-avis médical).
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EFFETS SECONDAIRES
La majorité des patients ne rencontrent 
aucun effet indésirable. Néanmoins, peuvent 
survenir rapidement : maux de tête, vertiges, 
nausées, bouffées de chaleur ou réactions 
au point de perfusion.

De quelques heures à 4 jours après la 
perfusion peuvent également survenir : 
maux de tête, fièvre, douleurs articulaires 
et/ou musculaires. Pour contrer ces effets, 1 
gr de paracétamol ou de dafalgan peut être 
pris au besoin. Dans de rares cas, des taches 
cutanées peuvent apparaître. 

DÉROULEMENT ET 
DURÉE DE LA PERFUSION
Prévoyez généralement 2 heures pour votre 
injection de fer en hôpital de jour médical.

Vous serez surveillé avant, pendant et durant 
30 minutes après l’arrêt de la perfusion.

Si vous ressentez une gêne, une sensibilité, 
une douleur, un inconfort, une sensation 
de brûlure, des fourmillements, des 
picotements ou des démangeaisons durant 
la perfusion, prévenez immédiatement le 
personnel soignant.

Si une seconde perfusion de fer est indiquée, 
elle doit être espacée de 5 à 7 jours de la 
première dose. 2 rendez-vous en hôpital de 
jour médical seront donc nécessaires.

RETOUR AU DOMICILE
Un membre du personnel soignant vous contactera 
le lendemain (ou le lundi si injection le vendredi) 
pour assurer le suivi. Celui-ci sera consigné dans 
votre dossier.

Vous trouverez le numéro de contact de l’unité 
au dos du document. Celle-ci est disponible 
24h/24, 7 jours/7. N’hésitez pas à appeler en cas 
d’inquiétude ou de question relative au suivi de 
votre injection de fer.

LE TRAITEMENT 
A-T-IL FONCTIONNÉ ?
Il est recommandé de réaliser une analyse 
de sang dans les 4 semaines qui suivent 
l’injection. Votre médecin pourra vous fournir 
plus d’informations à ce sujet.

COÛT 
La perfusion de fer est totalement 
remboursée selon des critères bien définis.

Si les critères de remboursement ne sont 
pas remplis, 1 flacon de fer de 500 mg coûte 
74€, mais 2 flacons sont injectés lors de 
chaque perfusion. Une cure de 2 injections 
coûte donc 296€.

Votre médecin pourra vous fournir 
plus d’informations sur les critères de 
remboursement.


