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         QUAND ?

Dès l’annonce du diagnostic d’une 
maladie rénale et à tout moment 
quand vous en ressentez le besoin.

         OÙ ?

La première rencontre peut se 
faire en consultation sur rendez-
vous au 1er étage (Espace Carpe 
Diem), lors d’une éventuelle 
hospitalisation ou dans le 
service de dialyse.

         QUI CONTACTER?

Marie Dubrulle, psychologue 
clinicienne. 

   064/27.77.56 du mardi au 
vendredi. 

Service de Néphrologie et de Dialyse



Vous venez d’apprendre que vous 
souffrez d’une insuffisance rénale ? 
Vous êtes dans l’attente d’une première 
dialyse ou vous êtes dialysé ?  Vous 
êtes en attente d’une greffe ou en avez 
bénéficié ? L’un de vos proches vit une 
de ces situations ?

Ces événements sont marquants dans la 
vie de tout un chacun. Ils peuvent être 
sources d’émotions et de changements 
divers auxquels toute personne réagit 
différemment. Ces bouleversements 
peuvent modifier votre quotidien et être 
d’ordre très divers tel que physiques, 
familiaux, alimentaires, etc. 

›   C’est pourquoi, dans le cadre du 
service de néphrologie et de dialyse, 
un accompagnement psychologique 
spécifique à chacun est proposé à tous 
les patients et leurs proches.

POUR QUI ?
Pour tout patient et son entourage 

COMMENT ?
Les entretiens peuvent être en 
individuel ou en duo (patient et un 
proche), ponctuel ou inscrit dans 
la durée.

QU'EST-CE QU'UN 
ACCOMPAGNEMENT 
PSYCHOLOGIQUE ? 

›    C'est un espace de parole 
où vous êtes écouté et où 
il est possible d’exprimer et 
partager vos ressentis et vos 
questionnements. 

C’est un lieu neutre et bien-
veillant où le non-jugement et 
la confidentialité sont garantis.


