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Les patients dialysés, 
pré-dialysés, greffés suivis 
au CHU Tivoli bénéficient de 
séances gratuites le mardi 
et jeudi de 13h à 16h.

 
 
› COSIJN Christelle
› MASIA Maria
› PANTALEO Lydia

www.chu-tivoli.be

information@chu-tivoli.be
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L’hypnose par les mots pour 
soigner les maux 
 
L’hypnose est un état naturel de 
conscience modifié comme un rêve 
éveillé. 

Infirmières de formation spécialisées en 
hypnothérapie, nous vous accompagnons 
avec nos domaines de compétences à 
explorer vos ressources intérieures en 
toute sécurité, bienveillance et respect.

L’hypnose est une thérapie prometteuse 
qui peut vous soulager ou diminuer vos 
maux.

UN ACCOMPAGNEMENT 
PAR L’HYPNOSE POUR :

› �Un acte médico-chirurgical : 
préparation à une intervention 
ou un examen.

› �Des douleurs aigües et 
chroniques.

› �Une amélioration du sommeil 
et de sa qualité de vie.

› �Se libérer de son stress, ses 
phobies, ses troubles anxieux.

› �Dépasser ses addictions 
comme le tabac, l’alcool ou le 
sucre.

› �Surmonter un deuil, une 
séparation, un traumatisme, 
une fin de vie.


