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Qu’est-ce qu’un Port-à-cath ?
Le port-à-cath est un boîtier que l’on met sous la peau, relié à un  
cathéter (fin tuyau souple) lui-même implanté dans une veine de  
gros calibre. Ce système permet d’administrer les médicaments de  
chimiothérapie, en préservant votre capital veineux périphérique, et  
en améliorant votre confort.

Pour assurer au mieux la réalisation de votre traitement de chimiothérapie 
dans les conditions de sécurité et de confort maximal, votre médecin 
a prescrit la mise en place d’un cathéter veineux central, appelé aussi 
port-à-cath ou chambre implantable.

Introduction
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Sa mise en place :
Avant la mise en place, vous avez un rendez-vous avec le chirurgien 
vasculaire.

Un chirurgien vasculaire met le PAC en place sous anesthésie locale.  
Pour  l’intervention chirurgicale, vous ne devez plus être sous traitement 
anticoagulant. Il est important de signaler à l’équipe soignante tout 
traitement particulier (antihypertenseur, antidiabétique oral, antalgique, 
antibiotique, etc...) et toute allergie connue (iode, médicament...).

Après sa mise en place :
Le jour même de l’intervention, nous réalisons une radio de contrôle 
pour vérifier la position exacte de l’extrémité du cathéter et  exclure 
tout risque de complication. 

Ce type de cathéter ne nécessite pas de pansement. 

Après cicatrisation complète (environ deux semaines), vous pouvez 
reprendre les bains et les douches.

Pour assurer le bon fonctionnement de votre PAC, vous devez respecter 
des règles d’hygiène et d’asepsie rigoureuses.

Deux à quatre semaines après l’intervention, vous consultez un 
chirurgien vasculaire.

Après une cicatrisation complète, vous pouvez reprendre vos activités 
quotidiennes normalement (sport, natation, voyage,...)
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Les effets indésirables éventuels  
 Incidents mineurs :

 » Douleur de la région cervicale et/ou sur le trajet sous cutané 
du cathéter (vous pouvez ressentir ces effets un ou deux jours 
après l’intervention. Ils sont traités par la prise de médicaments 
antalgiques).

 » Gêne à la déglutition.

 » Ecchymose ou hématome au niveau du cou et/ou sur le trajet sous 
cutané du cathéter. Ils disparaissent en quelques jours.

 Complications au moment de la mise en place du cathéter :

 » Réaction allergique à l’un des produits utilisés.

 » Mauvaise position du cathéter.

 » Pneumothorax.

 » Embolie gazeuse.

 » Lésion nerveuse.

 » Rupture d’une partie du cathéter.

 Complications tardives :

 » Obstruction de la lumière du cathéter ou de la chambre.

 » Thrombose de la veine dans laquelle se trouve le cathéter.

 » Infection locale ou généralisée liée au cathéter.

 » Désunion de la cicatrice.

 » Retournement du boîtier.



Recommandations :
 » Jusqu’à la cicatrisation complète, veillez à porter votre sac du côté 

opposé au bras opéré.

 » En cas de brûlure ou de piqûre (plantes ou autres), veillez à bien 
vous désinfecter.

Remarque
A votre retour de salle d’opération, vous recevrez une carte comportant 
des renseignements importants. Gardez-la en permanence avec vous.



Une question ?
Votre infirmière coordinatrice est joignable en semaine de 8h à 17h.

En dehors de ces heures et le week-end, vous pouvez appeler le service 
d’oncologie 7A (064/27.65.88).

N’hésitez pas à les contacter si:

 » votre bras commence à enfler.

 » des rougeurs, de la chaleur, des douleurs ou un écoulement 
apparaissent dans la région du site d’entrée de votre cathéter.

 » vous faites de la fièvre (+ de 38° C).

Numéros de téléphone utiles :
Du lundi au vendredi de 8h30 à 17h :

 » Service d’oncologie de jour (secrétariat de l’hôpital 
de jour oncologique) :

Après 17h et/ou le week-end : 

 » Service d’oncologie (7A) :

 » Consultation de chirurgie :

Dr Alain Lefevre

Dr Reza Chinikar

064/ 27 63 31

064/ 27 65 88

064/ 27 62 85
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