
Test BERA chez le 
nourrisson 
Service ORL



INFORMATIONS IMPORTANTES 
(document à conserver jusqu’au jour du test)

Chers parents,

Votre enfant est programmé pour passer un test d’audition appelé BERA 
(ou Potentiels Évoqués Auditifs du Tronc Cérébral). 

Idéalement, votre bébé devrait dormir pendant le test.

Pour maximiser les chances que votre enfant dorme ou reste calme :
› Donnez-lui à manger juste avant l’examen.
› Assurez-vous que sa couche soit propre.
› Habillez-le confortablement, dans des vêtements faciles à ouvrir si 
nécessaire.
› Apportez sa tétine, sa couverture préférée ou tout autre objet qui l’apaise.
› Essayez d’éviter qu’il dorme longtemps juste avant le rendez-vous, afin 
qu’il puisse s’endormir plus facilement à l’approche de l’heure du rendez-
vous sur place.

Durée du test

Entre 30 minutes et 1 heure.  Si votre enfant est agité ou éveillé, cela peut 
prendre plus de temps, voire nécessiter un nouveau rendez-vous si les 
conditions ne permettent pas de conclure.

À noter 

Le test est sans douleur et non invasif. Des électrodes sont posées sur le 
front et derrière les oreilles de votre enfant pour capter l’activité cérébrale 
en réponse aux sons émis par des écouteurs.

Merci de votre collaboration, essentielle pour le bon déroulement du test !
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