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‘ L'aérosol doseur



L'aérosol doseur, appelé également «puffy, contient le médica-
ment prescrit par le pédiatre (G acheter en pharmacie).

L'aérochamber (chambre d'inhalation avec masque adapté a
I'enfant)

Orange: 0 a 18 mois
Jaune: 1 a5ans

! Bleu: plus de 5 ans
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NE: Pour les enfants de plus de 5 ans, il y a un embout buccal (res-

piration par la bouche). Celle-ci peut étre facilitée en lui pincant
le nez.




« Secouer le puff puis &ter son capuchon

«© Connecter le puff a I'extrémité de la chambre d’inhalation

@ Placer I'enfant sur vos genoux, dos contre vous

o Poser le masque de maniere étanche sur le visage de I'enfant
en recouvrant la bouche et le nez

o Appuyer sur le puff pour libérer la dose de médicament dans
la chambre d’inhalation

« Une petite languette dans la chambre d'inhalation vous per-
mettra de compter le nombre de respirations effectuées parI'en-
fant (10 respirations sont recommandées pour obtenir une bonne
inhalation du médicament)

o La petite languette bougera a chaque respiration de I'enfant
« Bien maintenir le masque contre le visage de votre enfant pen-
dant gu'il respire, sinon il y aura une perte médicamenteuse

o Apres chaqgue séance d'aérosol doseur, il est conseillé de faire
un soin de bouche a I'aide d'une compresse humidifiée (avec du
sérum physiologique ou de I'eau)

o Tremper 'aérochamber dans de I'eau savonneuse puis laisser
eégoutter (ne pas frotter, nirincer, ni essuyer)
o Si vous préférez, vous pouvez le mettre au lave-vaisselle
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www.chu-tivoli.be
f chutivoli
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