é

Centre Hospitalier Universitaire de Tivoli
Imagerie Médicale

L'examen |.R.M. (Imagerie par
Résonance Magnétique)

Référencen COMPEDIAOOé



De quoi s'agit-il ? 1

Il s’agit d'un examen d'imagerie médicale qui permet d'ob-
tenir des vues en deux ou trois dimensions de I'intérieur du
corps. C'est une technique simple et indolore qui donne des
informations sur des Iésions qui ne sont pas visibles sur les ra-
diographies standards, I'échographie ou le scanner. Elle a
I'avantage de ne pas émettre de rayons X.
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Comment ca se passe ? ©

Passer un examen I.R.M est un peu long mais ne fait pas mal.
L'appareil est impressionnant et fait un bruit désagreable.
L'appareil I.R.M est un grand tunnel blanc ouvert des deux
cotés et éclairé au milieu.

Votre enfant sera allongé sur un lit mobile qui avance tout
doucement dans le tunnel. U'l.R.M est tres bruyante et dure
de 30 a 60 minutes (hors anesthésie) selon le type d'organe
a analyser, ce qui peut étre inconfortable.

Afin de ne pas avoir d'images floues, il est indispensable de
ne pas bouger. C'est pour cette raison que chez les jeunes
enfants, nous réalisons une anesthésie par sirop ou une
anesthésie générale. L'anesthésie par sirop nécessite le pla-
cement d'une sonde nasogastrique a votre enfant.

La réalisation de cette anesthésie nécessitera :

- Une visite chez I'anesthésiste

- Une courte hospitalisation de votre enfant le jour de I'exa-
men (soit en pédiatrie, au 2eme étage - Aile C, soit a I'nopi-
tal de jour, au 8eme étage — Aile C).

Nous vous expliquons iciles difféerentes étapes mises en place
pour le bon déroulement de cet examen.

an
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_ Avantlexamen iy

© La consultation chez le pédiatre :

Vous étes en consultation chez le pédiatre au CHU Tivoli
et, pour parfaire son diagnostic, celui-ci vous prescrit un
examen |.R.M.

Préesentez la demande d'examen au secrétariat de la
consultation de pédiatrie qui se chargera de fransmettre
la demande au service de radiologie. Il vous remettra une
copie de cette demande d'examen.

Si vous souhaitez réaliser cet examen au CHU Tivoli mais que
la demande a été faite par un pédiatre externe ou votre
médecin traitant, présentez-vous également a I'accueil de
la consultation de pediatrie (2eme étage, Aile H).
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© La prise de rendez-vous en radiologie :

Une fois la demande d'examen effectuée aupres du
secrétariat de radiologie, celui-ci vous contactera par
téléphone pour vous informer du jour et de I'heure de
I'examen IRM de votre enfant.

Environ 15 jours avant la date de I'examen, la secrétaire
vous recontactera pour vous communiquer la date et heure
de rendez-vous chez I'anesthésiste. examen IRM chez les
enfants nécessite la présence d'un anesthésiste.

Pour cette raison, les délais de rendez-vous peuvent parfois
étre plus longs. Ces examens sont réalisés deux fois par mois
au sein du CHU Tivoli.
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© La consultation chez I'anesthésiste :

Le jour du rendez-vous chez I'anesthésiste, présentez-vous
directement d la consultation d'anesthésiologie (sans passer
par la perception centrale), située au rez-de-chaussée de
I'hopital, prés du service des admissions.

L'anesthésiste vous expliquera le type d'anesthésie choisie.
Il vous donnera des consignes pratiques concernant
par exemple la prise du dernier repas de votre enfant,
I'heure d'arrivée a I'hopital le jour de I'examen et I'neure
approximative de la réalisation de I'examen.

C'est le pédiatre qui vous renseignera plus précisément sur
I'importance de réaliser cet examen pour votre enfant.

Je vais 'examiner pour vérifier
que ['on peut
tendormir
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Si vous ne souhaitez plus réaliser 'examen I.R.M a votre en-
fant pour quelques raisons qui soient, vevillez en avertir le

secrétariat au 064/27.74.60. Cela permetira de libérer une
place pour un éventuel examen plus urgent.




Le jour de I'examen fr=]

© A la maison :

Respectez les consignes de I'anesthésiste par rapport au
repas.

© Admission du CHU Tivoli :

Présentez-vous a I'admission & I'heure prévue (le bureau des
admissions est situé au rez-de-chaussée, du céte de I'entrée
des Urgences). Le personnel procédera aux formalités
administratives et vous orientera vers 'unité de pédiatrie
(?C) ou I'hopital de jour (8C).




© Unité de soin et service de radiologie :

Présentez-vous dans I'unité renseignée, vous y serez accueillis
par une infirmiere.

Votre enfant y sera préparé et sera ensuite descendu
dans son lit, dans le service de radiologie. Vous pourrez
I'accompagner jusqu’d I'entrée du service.

Votre enfant remontera dans sa chambre, sur avis de
'anesthésiste.

Prévoyez quelques heures de surveillance de votre enfant
dans 'unité avant sa sortie de I'ndpital.

A tout & I'heure |
On tPattend...
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8 /
Apres l'examen ()

Les résultats de I'examen seront transmis & votre pédiatre,
au plus tard, dans les 4 jours ouvrables qui suivent I'examen.
Celui-ci vous communiquera les résultats lors de votre
prochain rendez-vous en consultation de pédiatrie.
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Nous espérons que ces informations vous aideront &
accompagner au mieux votre enfant.

Nous vous remercions pour votre collaboration.



Refrouvez-nous sur
www.chu-tivoli.be
f chutivoli

Contacts:

Service de pédiatrie (9C) : 064/27 66 28
Radiologie : 064/27 64 60

é

Centre Hospitalier Universitaire de Tivoli
Avenue Max Buset, 34
7100 La Louviere
064/27.61.11
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