Contact

Secrétariat-prise de rendez-vous :
064/27 6114

Equipe infirmiére de la consultation :
064/27 62 88

La fibroscopie
bronchique
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DE QUOI S’AGIT-IL ?
La fibroscopie bronchique est un examen

qui permet de visualiser le larynx, la
trachée et les bronches a laide d’une

fibre optique appelée endoscope. Cet

examen permet également de réaliser des
préléevements bactériologiques (infection)
ou de tissu bronchique.

Parfois il permet de déterminer Uorigine
d’un saignement ou encore d’enlever

du matériel inhalé accidentellement
(cacahueéte, aréte,...)

PREPARATION

> Etre a jeun au minimum 4h avant ’examen,
ne pas boire et ne pas manger.

> Il est recommandé de ne pas fumer deés
la veille de 'examen (vous tousserez ainsi
beaucoup moins).

> Pexamen n’est pas douloureux mais peut
donner de linconfort (toux, impression
d’essoufflement, envie de vomir, ...).

> La prise de médicaments anticoagulants
(consulter la liste ci-dessous) doit étre
impérativement signalée au médecin afin
d’étre interrompue si nécessaire.

Sous forme de comprimé : Aspirine®, Asaflow®,
Cardioaspirine®, Clopidogrel®, Plavix®, Xarelto®, Eliquis®,
Sintrom®, Pradaxa®, Aggrenox®, Aspégic®, Sedergine®,...
Sous forme injectable : Clexane®, Innohep®, Fraxiparine®...

DEROULEMENT

Lexamen sera réalisé en consultation

de pneumologie. Prévoyez de vous faire
accompagner pour cet examen en prévision
du retour a domicile.

Veuillez vous inscrire a la perception avant
de vous rendre a la consultation.

Durée : 30 minutes environ.

ETAPES PRINCIPALES

> Installation confortable dans un fauteuil.
> Anesthésie locale de la gorge, du nez

et des bronches au moyen d’un spray
anesthésiant.

> Introduction de 'endoscope par la narine
ou par la bouche.

> Observation de ’ensemble des voies
aériennes respiratoires.

> En cas de biopsie: prélévement d’un petit
morceau de tissu au niveau de la lésion
(parfois sous scanner).

> Retrait de ’endoscope.

> Fin de ’examen.

EFFETS SECONDAIRES
POSSIBLES

> La reprise de l'alimentation est possible
1h aprés ’examen. Testez avec quelques
gorgées d’eau afin d’étre slr que
lanesthésie locale n’agisse plus.

> Si des biopsies sont réalisées au cours
de Pexamen, des traces de sang peuvent
apparaitre dans vos expectorations

> Une toux peut parfois apparaitre aprés
'examen.

> Si un lavage broncho-alvéolaire est réalisé
durant examen, un pic de température
dans les 24 a 48h qui suivent peut survenir.



