
Protocole de décolonisation 
du Staphylocoque doré 

pour un patient opéré en 
Chirurgie orthopédique



Intérêt
Les conséquences d’une infection postopératoire sont multiples. Elle 
oblige le patient à rallonger son séjour à l’hôpital. Le chirurgien peut 
avoir à ré-intervenir et parfois même, dans de rares situations, elle 
présente un risque pour la survie du patient. Le Staphylocoque doré 
est l’un des germes les plus fréquents dans l’infection post-opératoire 
et une décolonisation de ce germe permet de prévenir l’infection.

Indication
Patient en attente d’une intervention avec mise en place de matériel 
orthopédique.

Contre-indication
Oxygénothérapie par lunettes nasales.

Schéma pendant 5 jours
› Une toilette et un lavage des cheveux avec de la 
Chlorhexidine 4% 1x jour (exemple : Hibiscrub®) 
› Mettre des vêtements propres
› Une application nasale 3 x par jour suivi d’un 
massage externe avec de la Mupirocine (exemple : 
Bactroban®) sous prescription médicale

Infos : 064/27.49.81

› Un rinçage bucco-pharyngien (bain de bouche) 
2 x par jour avec une solution orale de  
Chlorhexidine (exemple : Corsodyl®)
› Un changement régulier de la literie avant l’opération

Référence : COMPREV012


