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Pourquoi réaliser 
ces dépistages ?

 → Afin d’éviter les épidémies en 
mettant en place les précautions 
nécessaires pour les patients 
porteurs d’une BMR.

Qu’appelle-t-on 
« BMR » autrement dit 

« bactéries multi-résistantes »?

Quels sont les 
facteurs favorisants ?

 → Les hospitalisations fréquentes.

 → Un milieu de vie en maison de 
repos ou autres collectivités.

 → L’usage récurrent des antibiotiques.

 → Les séjours à l’étranger.

 → ...

Pour qui ?
 → Il n’y a pas de profil type. Le test 

se fait en fonction des indications 
et facteurs de risque.

Comment ce 
dépistage est-il 
réalisé ?
En fonction des indications :

 → Par un frottis au niveau du rectum.

 → Par un frottis au niveau du nez, de 
la gorge et du périnée.

A quelle fréquence 
le dépistage est-il 
effectué ?
En fonction des indications : 

 → Lors de l’admission en unité 
d’hospitalisation.

 → 1 fois par semaine.

Quel est le coût 
pour le patient ?

 → Aucun, cela fait partie du forfait 
d’hospitalisation.
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Ce sont des bactéries résistantes à de 

nombreux antibiotiques, parfois à presque 

tous. Elles restent souvent colonisantes, c’est 

à dire qu’elles ne donnent pas de symptômes 

à la personne qui les porte. Néanmoins, leur 

transmission à des patients fragiles peut se 

révéler très dangereuse. Ceux-ci peuvent 

développer des infections dues à ces bactéries, 

infections qui sont de plus en plus difficiles à 

traiter avec des antibiotiques existants. 

Le dépistage de ces BMR en cas d’hospitalisation 

est donc très important pour éviter des 

épidémies d’infections graves dans nos 

hôpitaux.


